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Wat is Eigen-Wijs?

Het project Eigen-Wijs helpt kinderen en jongeren
in Nederlandse centrale opvanglocaties om hun
zelfvertrouwen te vergroten en grip te krijgen op

hun onzekere Teven.

Hoe?

Dat doen we via muziekactiviteiten, voorlichting,
een website en het organiseren van spreekuren.
Daarnaast vragen we aandacht voor de positie van
kinderen in de asielprocedure en faciliteren we
kennisdeling tussen professionals. Zo vergroten
we de deskundigheid en versterken we het
vangnet en netwerk rond deze kinderen.

Voor wie?

Wij zijn er voor kinderen van 4 t/m 17 jaar die in de
centrale opvanglocaties verblijven (zoals
asielzoekerscentra). We bereiken minimaal 2600
kinderen.

Eigen-Wijs is de opvolger van de succesvolle
projecten Tell me More en Samenspel van
VluchtelingenWerk Nederland.

Eigen-Wijs heeft drie belangrijke pijlers: muziek,
toegang tot informatie en kennisdeling.

Waarom?

In Nederland groeien duizenden kinderen van
asielzoekers en vluchtelingen op in centrale
opvanglocaties. Vaak komen zij uit een heftige
situatie in eigen land (zoals Syrig) en moesten zij
tijdens hun viucht veel ontberingen doorstaan.
Eenmaal veilig in Nederland begint hun nieuwe
reis. Die gaat ook gepaard met extreme
onzekerheid, spanning én een tekort aan privacy
enrust in de centra. Daarom is het erg belangrijk
dat deze kinderen op adem kunnen komen en dat
ze handvatten krijgen om sterk in hun schoenen te
staan zodat ze hun nieuwe leven in Nederland
aankunnen.

‘Waarom krijgen mensen in een
azc wél een verblijfsvergunning
en wij hier in de gezinslocatie
niet?

Jongen (12) uit Afghanistan




Wat doet Eigen-Wijs?

1. Muziek: Samenspel

Ook onder Eigen-Wijs blijven we het muziekdeel
Samenspel noemen. Er worden interactieve
muzieklessen georganiseerd op scholen bij de
centrale opvanglocaties voor de groepen 1t/m 8.
Daarmee bereiken we 2100 kinderen. Naast
empowerment willen we dat de kinderen plezier
hebben en zich even in een andere wereld wanen
als ze samen muziek maken.

"Toen het concert was afgelopen
stond het orkest ineens op en
begonnen ze voor ons te
klappen! Alsof we heel
belangrijk zijn.'

Aishah (10)

De kinderen zingen, springen en doen aan
bodypercussie tijdens de Tessen van Samenspel.
Filmpjes, een CD en leshoeken helpen hen daarbij.
In circa tien dynamische sessies oefenen de
leerlingen voor een voorstelling op het
asielzoekerscentrum én sluiten zij het
lesprogramma af met een groot theaterconcert
onder begeleiding van een echt symfonieorkest.
Tijdens deze slotconcerten krijgen zij de kans om
hun ouders en andere betrokkenen te imponeren
met hun muzikale vaardigheden. Niet alleen hun
muzikale ontwikkeling wordt bevorderd. Door de
liedjes duidelijk uit te leggen, leren de kinderen
veel nieuwe woorden. Hun zelfvertrouwen groeit
en het samen musiceren stimuleert hun sociale
ontwikkeling. De kinderen bloeien zienderogen op
naar mate ze meer samen oefenen.

Angsthazen en Durfals

In 2016 voeren we de muziekproductie 'Symfonie
voor Angsthazen en Durfals' twee keer uit en
ontwikkelen we met het Orkest van het Oosten
een nieuwe muziekproductie. Samenspel kent
vier 'seizoenen'. Elk seizoen sluiten we af met
een groot theaterconcert met een heus
symfonieorkest.

De symfonie voor Angsthazen en Durfals gaat
over een jongen die nergens bang voor is. Zijn
broer daarentegen, is wél overal bang voor:
bloed, spinnen, muizen, spoken, onweer en het
donker. De jongen wil graag weten wat zijn broer
voelt als hij bang is. Daarom gaat hij op
ontdekkingstocht...

‘Ik vond het 20 mooi toen de

prinses op de viool ging
spelen. Mijn hoofd was
helemaal leeg, ik was gewoon
in een andere wereld.’

Mariyam (12)




2. Toegang tot informatie: begrip geeft
grip

Kennis geeft zelfvertrouwen en een gevoel van
controle. Met behulp van voorlichting, gastlessen
en spreekuren helpen we de kinderen 'te landen’
in hun nieuwe omgeving. We leggen uit wat er
komt kijken bij hun verblijf in Nederland en ze
krijgen informatie over allerlei onderwerpen
waarmee ze worden geconfronteerd. Natuurlijk
bespreken we ook universele thema's waarover
kinderen vragen hebben zoals sport, hobby's en
verliefd zijn. Hierbij bouwen we verder op de
activiteiten en de resultaten van het vorige project
Tell me More.

Voolichting

We delen informatie met kinderen en jongeren in
centrale opvanglocaties over onder meer de
asielprocedure en de rechten van het kind.
Speciaal getrainde voorlichters geven 120
groepsvoorlichtingen in spelvorm, aan de hand
van filmpjes en via andere interactieve manieren.

www.tell-me.nl

Kinderen in de centrale opvang vinden hier steun
en informatie. Dankzij samenwerking met De
Kindertelefoon komen kinderen via deze website
met elkaar in contact en kunnen ze vragen stellen
aan deskundigen. Ook ouders, professionals en
anderen vinden relevante informatie op de site.

Gastlessen van De Kindertelefoon

De Kindertelefoon organiseert gastlessen op
azc-scholen. Zo maken de kinderen kennis met het
werk van De Kindertelefoon, en hoe en waarvoor
ze De Kindertelefoon kunnen bereiken.

Spreekuren

Op 25 centrale opvanglocaties hieden speciale
spreekuren een luisterend oor aan kinderen en
jongeren. Dan mogen zij alle vragen stellen die
ze op hun hart hebben. Vrijwilligers bereiden de
spreekuren voor onder begeleiding van een
beroepskracht. De vrijwilliger voert de
gesprekken met de kinderen en jongeren en gaan
samen met hen op zoek naar antwoorden. Ze
signaleren eventuele problemen en wijzen waar
nodig door naar andere professionals of
(zorg)instanties.

De vrijwilligers krijgen trainingen om hun
deskundigheid te hevorderen. Ook hierhij
werken we samen met De Kindertelefoon.

‘Mag mijn vriend uit het azc op
vrije dagen bij mij logeren?"

Vraag van een 11-jarige jongen op
www.tell-me.nl




3. Delen van kennis en kunde: in het
belang van het kind

Eigen-Wijs vraagt ook aandacht voor de belangen
van kinderen in de asielprocedure, kinderrechten
in het algemeen en goede opvang van
asielkinderen.

Experthijeenkomsten

Daarom organiseren we expertbijeenkomsten rond
een aantal thema's voor professionals (zoals
advocaten en wetenschappers) en
vertegenwoordigers van maatschappelijke
organisaties en de overheid. Tijdens deze sessies
komen zij in contact met elkaar en delen zij
waardevolle ervaring, kennis en kunde. Zo
versterken we het netwerk rond deze kwetshare
kinderen en verstevigen we hun positie in de
centrale opvang en de asielprocedure.

'‘Medewerkers die met
alleenstaande minderjarigen
werken krijgen een uitqebreide
training. Vreemd eigenlijk dat
dit niet geldt voor mensen die

werken met A EE
gezinnen.'

Deelnemer van een themabijeenkomst

Met wie werken we samen?

Eigen-Wijs is een project van VluchtelingenWerk
Nederland. De Kindertelefoon is partner en
daarnaast werken we samen met tal van andere
organisaties. Eigen-Wijs loopt van 1 oktober 2015
tot en met 31 maart 2018 en wordt mede
gefinancierd door AMIF (Asiel-, Migratie- en
Integratie Fonds) en het C&A Fonds.

'Onze missie is dat elk kind in
vertrouwen moet kunnen praten
over een probleem, dus ook
kinderen in de centrale
opvanglocaties.’

De Kindertelefoon




Voor vragen en meer informatie kunt u contact ‘
opnemen met uw regionale contactpersoon:
ViuchtelingenWerk
Nederland

Postbus 2894

1000 CW Amsterdam
eigenwijs@vluchtelingenwerk.nl
www.vluchtelingenwerk.nl
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